
Calendrier estival benjamins minimes

DATES Type Evenements Club 
organisateur LIEU Infos

Samedi 06 avril Meeting Triathlon Be-Mi H/F ACB St-Brévin - Stade J. Vincent - Projet Piste 2024 (athle.fr)
Samedi 13 avril Club Rassemblement club - relais laser run ARSL arsudlac.fr

dimanche 14 avril Hors stade Trail du vignoble RCN Vertou - parc du Loiry Courses TVN - trail du vignoble nantais

jeudi 25 avril Stage Athlé en nature ARSL St Philbert - Stade M Hurtis et parc 
de la Boulogne

arsudlac.fr

Samedi 27 avril Départementaux 44 Jeux de l'Atlantique (Triathlon) ASBR Rezé - Stade de la Trocardière - Projet Piste 2024 (athle.fr)

dimanche 12 mai Hors stade Course nature Bouguenais ALB Bouguenais - la Roche Ballue
samedi 18 mai 10 ans de la Piste Animations découverte athlé, présence de Muriel 

Hurtis et relais pour ben + min ARSL St Philbert - Stade M Hurtis arsudlac.fr
dimanche 2 juin Départementaux 44 Chpts Départ. Triathlon                         Be (Matin)  

& Mi (Après-midi)
RCN Nantes - Stade Beaulieu - Projet Piste 2024 (athle.fr)

dimanche 16 juin Hors Stade Foulées des bords de Loire RCN
Ste Luce sur Loire

timepulse-parcours-8186bdf9.png 
(870×630)

dimanche 30 juin Hors stade Coteaux de la Logne, orga du club ARSL Corcoué sur Logne, complexe 
sportif arsudlac.fr

Mercredi 3 et jeudi 4 
juillet Stage Stade mercredi et Corcoué jeudi ARSL

St Philbert - Stade M Hurtis, 
Corcoué arsudlac.fr

Dimanche 07 juillet Meeting Meeting Minimes ?? 44 - Projet Piste 2024 (athle.fr)

dimanche 21 juillet Hors stade Courir à Pornic CJAC Pornic
vendredi 26 juillet Début des JO

Organisation du club ouvert à tous les profils de pratiquants
Triathlon: déplacement encadré et esprit de groupe / le travail de piste permet d'améliorer la foulée sur n'importe quelle épreuve d'endurance par la suite
Epreuves hors stade: déplacement non encadrée, pas d'enjeu (pas de qualification ou chrono de référence) mais ça peut etre une prise d'expérience  et un moyen de se faire plaisir en concrétisant l'entrainement
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